Pplware Kids

Agrupamento de Escolas n.?3 de Elvas dotado de Desfibrilhador Conectado DOC

Agrupamento de Escolas n.23 de Elvas dotado de Desfibrilhador
Conectado DOC

2019-04-02 10:47:14

O Agrupamento de Escolas n.?3 de Elvas conta, a partir de dia 1 de abril, com dois DOC (Desfibrilhador
Operacional Conectado), que dispdem de ligacao direta a Cruz Vermelha Portuguesa.

Estes equipamentos, dado que podem salvar vidas, sdo essenciais como qualquer outro equipamento de
segurancga.
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O Agrupamento de Escolas de Elvas apresentou, na Escola Secundaria D. Sancho I, o seu plano de
cardioprotecao, numa cerimdnia que contou, ainda, com um workshop para alunos e professores sobre
técnicas de Suporte Basico de Vida e sobre a aplicabilidade do Desfibrilhador Operacional Conectado
DOC.

A cerimédnia contou com a presenca da vereadora da Cultura da Camara Municipal de Elvas, Vitéria
Branco.

O DOC é o unico desfibrilhador inteligente no mercado, sendo o Unico com monitorizagdo remota 24
horas por dia, servico exclusivo de teleassisténcia com a Cruz Vermelha Portuguesa, chamada
automatica para os servigos de emergéncia e geolocalizagdo, via GPS, do local exato da vitima.
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A tecnologia DOC é segura e eficaz ja que integra um cartdo SIM que conecta automaticamente a um
operacional treinado da Cruz Vermelha que ajuda durante todo o processo.

O DOC é também o desfibrilhador mais facil de usar, bastando colocar os elétrodos no peito da vitima
(ver video).

Quando o DOC é retirado da caixa de protecédo, uma vez confirmado que é uma emergéncia real, o
operacional treinado enviara as coordenadas exatas para os servigos de emergéncia.

Depois desta apresentacéo ficamos todos mais conscientes da importancia de sermos munidos deste
aparelho. Queremos que, quer a comunidade escolar, quer a comunidade extraescola, saibam que os
filhos, ao estarem neste Agrupamento, tém mais probabilidade de salvamento do que se estivessem
numa outra escola.

Referiu Fatima Pinto, diretora do Agrupamento de Escolas n.23 de Elvas, justificando a aposta no
desfibrilhador DOC e nos workshops de Suporte Basico de Vida e sobre a aplicabilidade do
Desfibrilhador Operacional Conectado DOC.

na revolucao tecnologica

O objetivo foi pedagdgico, porque sairam do curriculo as funcbes basicas de saude, temas que nds
entendemos que séo prioritarios e essenciais, num curriculo que se quer basico, mas essencial e para a
vida. Entendemos que era uma falha no curriculo, portanto, fizemo-lo com formacao de professores no
Ministério da Educacao e eles tém-no feito, extra-aulas, aos alunos do 12.2 ano. Os alunos ndo saem
daqui sem ter umas sessoes de nocdes basicas de vida. Sdo s6 algumas horas, mas € o que pode ser.
Temos ainda um loongo caminho a tragar para darmos essa divulgacao a toda a comunidade escolar,
para que os alunos, nao sendo eles habilitados para trabalhar, saibam que existe este aparelho e qual a
importancia de existir este aparelho neste Agrupamento.

Ja Miguel Martins, responsavel do projeto DOC na Almas Industries, sublinhou a importancia de
sensibilizar toda a comunidade para as técnicas de salvamento em caso de paragem cardiorrespiratoria.
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O DOC ja esta presente em vérias areas de atividade, desde o setor publico, ao privado, IPSS, clubes
desportivos, corporacdes de bombeiros e até unidades méveis de juntas de freguesia. E fundamental para
as escolas perceberem a importancia deste aparelho e de formarem a sua comunidade para o uso do
desfibrilhador, que pode fazer a diferenca no momento de emergéncia.

Este € mais um passo de aproximar a tecnologia para a saude dos utilizadores nos mais variados
cenarios.

Pagina 3



